
西北师范大学体育学院

2025 级研究生奖学金评审细则

第一章 总则

第一条 为进一步加快学校研究生教育事业发展，提高研究生培

养质量，激励研究生勤奋学习、潜心科研、勇于创新、积极进取，根

据《西北师范大学研究生奖学金评审实施办法（修订）》（西师发〔2025〕

62 号）等文件精神，结合学院学科特点和实际,制定此办法。

第二条 评定原则

1.促进全面发展原则。按照学校人才培养目标，以学生成长为

中心，促进学生德智体美劳全面发展。

2.突出重绩奖优原则。立足现有起点，重点评价学生各方面的

表现和取得的成绩，择优奖励。

3.坚持育人导向原则。围绕立德树人根本任务，突出管理育人、

服务育人导向，发挥榜样示范作用，引领学风建设，引导学生积极主

动升学就业。

4.突出学院管理主体原则。学校按照权责统一的方式前置学生

奖学金评定权限，突出学院主体地位，由学院自主开展评定工作。

5.坚持公开、公平、公正原则。评定工作严格依照评定条件和



评定程序采取自下而上的方式进行，强化监督管理，确保评定过程

透明、评定结果准确。

第三条 研究生奖学金包括国家奖学金、学业奖学金、新生奖学

金、木铎升学奖和其他奖学金。

第四条 研究生奖学金资金以财政拨款为主，统筹学校事业收

入、社会捐助等资金，奖励支持表现优秀的研究生更好地完成学业。

第二章 评选对象

第五条 本办法适用于全国研究生招生计划内的具有中华人民

共和国国籍和西北师范大学学籍且不享受工资待遇的全日制研究生。

第三章 参评基本条件

第六条 研究生奖学金基本申请条件

1.热爱祖国，拥护中国共产党的领导，积极践行社会主义核心价

值观；

2.遵守法律法规、公民道德规范和学校规章制度，具有良好的道

德品质和行为习惯，爱校荣校，积极传播网络正能量；

3.刻苦学习，勇于探索，尊敬师长，团结同学，关心集体，诚实

守信，自信自强，挺膺担当；

4.积极参加体育锻炼、校园文化、劳动教育、安全教育、国防教

育等活动，保持身心健康，有良好的卫生习惯；

5.积极参加《西北师范大学大学生学科竞赛指导目录》或《西北

师范大学研究生学科专业竞赛目录》所列赛事至少 1项；

6.积极践行自我管理、自我服务、自我教育、自我监督。



第七条 有下列情况之一者，参评学年无奖学金评定资格

1.有违法违纪行为者；

2.参评学年受纪律处分者；

3.参评学年学籍状态处于休学或保留学籍者；

4.超出学制期限基本修业年限者；

5.所修课程成绩不及格者；

6.有抄袭、剽窃等学术不端行为者；

7.在网络发布有悖于公序良俗，与大学生身份不相适宜，可能引

发负面影响的违法、违纪、违规信息者；

8.学校、学院认定为不能参评的其他情形者。

第四章 奖项设置

第八条 奖项设置及参评条件

一、国家奖学金

（一）参评条件

硕士研究生申请国家奖学金，除符合规定的基本条件外，须同时

具备以下条件：①至少有 1项《西北师范大学教学科研项目与成果分

类办法》规定的 D 类及以上科研成果；②上一学年度所修课程平均成

绩达到 80分(含)以上；③符合在读学院制定的申请国家奖学金的其

他条件。

（二）名额分配

根据省教育厅当年下达的名额，结合符合参评条件研究生人数进

行分配，依据学校名额，学院依据实际情况进行再分配。



（三）奖励标准

硕士研究生每生每年 20000 元。

二、学业奖学金

(一)参评条件

研究生申请学业奖学金，除符合规定的基本条件外，须同时符

合在读学院制定的申请学业奖学金的其他条件。

(二)名额分配

结合符合参评条件的二年级及以上的研究生人数，根据当年经

费下达情况按比例进行分配，学院依据名额根据比例进行再分配，

具体比例如下表所示。

学生类别 奖项名称 名额分配比例

硕士研究生

学业一等奖学金 ≤3%

学业二等奖学金 ≤5%

学业三等奖学金 ≤7%

(三)奖励标准

学生类别 奖项名称 奖励标准(元/年)

硕士研究生

学业一等奖学金 6000

学业二等奖学金 4000

学业三等奖学金 3000

三、新生奖学金

(一)参评条件

1.符合评定基本条件的在读一年级博士研究生（含直博生）；

2.除各类专项计划(农村学校教育硕士师资培养计划、支教团推



免计划、退役大学生计划等)外被西北师范大学录取的普通推免研究

生(含“本硕一体化”卓越中学教师培养专项计划、基础学科拔尖学

生培养基地班等)。

(二)名额分配

根据当年实际情况进行评定。

(三)奖励标准

硕士研究生每生 4000 元。

四、木铎升学奖

学校设立木铎升学奖，专门奖励我校普通全日制应届本科毕业生

第一志愿报考西北师范大学，并被成功录取的一年级硕士研究生。奖

励金于注册报到后发放，奖励金额 4000 元。

五、其他奖学金

由党委学生工作部依据有关机构或个人实际需要设置专项奖学

金，并根据评定办法进行评选；面向指定学院的奖学金由学院依据评

定办法进行评选。

第五章 综合奖学金测评

第九条 综合测评原则

（一）评审细则采用实际分数量化指标体系，其中学业科研成绩

占 85%，综合表现成绩占 15%。

学业科研成绩：学业成绩占 35%，参评学年度各门课程平均成绩

原则上 80分以上（申请学业奖学金二等、三等者 75分以上）；大学

英语六级占 10%；科研业绩占 40%。



（二）按照综合评分进行排名，确定入围人选。

（三）总分计算办法：

总分=学业科研成绩*85%+综合表现成绩*15%

学业科研成绩=学业成绩*35%+大学英语六级*10%+科研成绩*40%

第十条 学业科研成绩

（一）学业成绩

学业成绩计算方法：

课程平均成绩=各科成绩*相应课程学分之和/上学年度所学课程

总学分

（二）大学英语六级计算方法

英语六级成绩 425 分及以上 425 分以下

分值 100 0

（三）科研成绩

学术型学位硕士

科研成绩=科研加分（学术论文、科研项目、著作、研究成果奖励）

*25%+竞赛加分（比赛、竞赛获奖、裁判工作）*15%

专业型学位硕士

科研成绩=科研加分（学术论文、科研项目、著作、研究成果奖励）

*15%+竞赛加分（比赛、竞赛获奖、裁判工作）*25%

第十一条 科研加分

（一）学术论文加分

由所发表的论文级别与篇数来确定加分总和。论文第一署名

单位必须是西北师范大学，其加分分值见下表：



1.期刊论文加分

论文级别 A1 类 A2 类 B 类 C 类 D 类

分值 30 20 10 8 5

2.会议论文加分

会议论文级别 类别 分值 备注

国际大学生运动会、奥科会、亚科

会、全运会、全国学生（青年）运

动会、全国体育科学大会交流论文

专题报告 10

不限篇数墙报交流 4

书面交流 1

甘肃省运会、甘肃省大运会、

全国二级以上学会主办的学术交流会议

1 仅加 1次

注：（1）论文必须见刊方能作为加分依据。同一论文被不同期刊或不同会议论文

收录时，按最高加分类别加分一次。论文第一署名单位必须为西北师范大学。发表在增

刊上的论文不加分，样刊不加分；

（2）导师第一作者，学生第二作者，仅认定 A1类论文，最多记 2篇，减半加分。

（3）需提交导师签字确认后的论文原件和复印件，并且是学校规定的学术刊物（中

国知网可查）；被 SCI、SSCI、CSSCI、CSCD 等国际公认的检索系统全文检索的，需

提供 DOI 号、导师签字确认的相关网页的打印纸质版和文献检索报告；

（4）D类期刊论文最多加 3篇；

（5）以中文发表在外文期刊上的论文不予以认定；

（6）认定办法参照《西北师范大学教学科研项目与成果分类办法》（西师发〔2024〕

182 号）中“学术期刊论文分类”执行。

（二）科研项目加分

1.纵向课题



项目类别 D类

分值 5

2.创新创业课题（学校创新创业项目-课题研究类）

项目类别 校级

分值 排名第一 排名第二 排名第三

加分 10 5 3

注：（1）署名单位必须为西北师范大学，且主持人为西北师范大学学生；

（2）科研项目分为立项和结项两部分。项目主持人立项加总分值的 60%，结项加总

分值的 40%；项目参与人立项加总分值的 30%，结项加总分值的 20%。

（3）课题立项、结项必须有相应的证书，获奖须有获奖证书，且有可靠依据说明

参与者。

（4）认定办法参照《西北师范大学教学科研项目与成果分类办法》（西师发〔2024〕

182 号）中“科研项目分类”执行。

（三）著作加分

专著教材 A类 B类 C类

分值 15 9 6

注：(1)主持加分，参与人不参与加分，若与校外人员合著，参照《西北师范大学教学

科研项目与成果分类办法》（西师发〔2024〕182 号）中“著作分类”执行；

(2)认定办法参照《西北师范大学教学科研项目与成果分类办法》（西师发〔2024〕

182 号）中“著作分类”执行。

（四）研究成果奖励加分

科研获奖 C类 D类

分值 6 5



注：（1）所有奖项必须出具相关获奖证书或相关证明材料；

（2）同一项目重复获奖的，按最高类别计算；

（3）主持加分，参与人不加分；

（4）认定办法参照《西北师范大学教学科研项目与成果分类办法》（西师发〔2024〕

182 号）中“研究成果奖励”执行。

（五）应用类成果加分

专利类型 发明专利（A3 类） 实用新型专利、外观设计专利（C类）

分值 20 5

注：（1）专利发明须与国家知识产权局颁发的专利授权证或电子文档，可在中国

专利处查询；

（2）认定办法参照《西北师范大学教学科研项目与成果分类办法》（西师发〔2024〕

182 号）中“研究成果奖励”执行。

（3）应用类成果必须在学院登记备案后方可参评。

第十二条 比赛竞赛加分

（一）比赛竞赛加分

竞赛奖励 分值/分

A1 类 25

A2 类 20

A3 类 15

B 类 10

C 类 8

D 类 6

注：（1）在读期间代表甘肃省教育厅、西北师范大学各类运动竞赛获奖，以政府



机构为组织单位者为准，要求附有秩序册作为证明材料。代表教育厅参赛需经学校或学

院批准或同意。

（2）认定办法参照《西北师范大学教学科研项目与成果分类办法》（西师发〔2024〕

182 号）中“学生竞赛项目（通用类、体艺传媒类）”执行。

（二）裁判工作加分

1.担任竞赛裁判

裁判工作 担任国家级竞赛裁判 担任省级竞赛裁判

分值/分 20 10

注：执裁赛事级别认定参照《西北师范大学教学科研项目与成果分类办法》（西师

发〔2024〕182 号）中“学生竞赛项目（体艺传媒类）”，同级别赛事裁判只记 1次。

2.裁判资格证

裁判证 国家级裁判证书 一级裁判证书

分值/分 20 10

注：裁判证只认定盖有国家级体育局、教育部等加盖公章的证书，若只有协会盖章

不予以认定。

第十三条 综合表现成绩

（一）研究生会加分

职务 校研究生会主席团 院研究生会主席团 部门负责人 干事

分值 10 10 5 3

注：研究生会干部及干事任期至少一学年以上，不按任期年限重复累计，需提供聘

书复印件或纸质版证明材料。

（二）党支部委员加分



职务 支部副书记 组织委员 宣传委员 纪检委员

分值 10 5 5 5

注：（1）党支部委员任期至少一学年以上，不按任期年限重复累计，若兼任两个

职务，只加 1次；

（2）党支部委员可与研究生会、班长重叠加分。

（三）班长、心理委员、三助一辅加分

职务 班长 团支书 三助一辅 心理委员

分值 10 10 5 3

注：（1）班长、心理委员、三助一辅任期至少一学年以上；

（2）班长、心理委员、三助一辅可与研究生会重叠加分；

（3）班长、心理委员不叠加加分，就高加分。

（四）荣誉称号加分

类别 国家级 省级 校级 院级（最多加 10 个）

分值 20 10 4 2

注：（1）所获“个人荣誉称号”证书均需提供原件和复印件；

（2）学年各类奖学金不加分。

（五）社会实践和志愿服务加分

1.参加学院及学校组织的暑期社会实践活动并完成工作任务

者计 5 分；参加分散暑期社会实践活动并完成任务者，凭相应证明材

料计 2 分。

2.参加学院组织的思政教育讲座、创新创业和就业指导类讲

座、校园迎新、校园招聘等志愿服务活动（商业类活动除外），完成

工作任务 1分/次。



（六）学术讲座和比赛竞赛加分

1.依据研究生秘书考勤记录，评定学术讲座考勤成绩，全勤计

10分，依据比例换算成绩。

2.积极参加学校、学院举办的文体活动，参加 1 次计 1 分，总

分不超过 10分，若获奖，就高计分。

3.积极参加学校、学院组织的各项比赛竞赛，校级第 1 名计 5

分，校级 2-3 名计 4 分，校级 4-6 名计 3分，院级第 1名计 3分，院

级 2-3 名计 2 分。

（七）日常行为评价

1.如若喝酒、晚归、夜不归宿等违纪行为未处分，受到学院

通报批评者，1次扣 2分；

2.若未履行请假手续外出者，1 次扣 2 分；

3.其他违规违纪行为依情节参照上述条款扣分。

第六章 组织与评定

第十七条 学院成立学生奖助学金评审委员会，负责制定学院学

生奖助学金评审实施细则、组织申请、学院评审、学生申诉受理等工

作。评审委员会由学院党政主要负责人任主任委员，由负责学生工作

和教学工作的院领导、辅导员、研究生秘书、导师代表、研究生代表

任委员。评审委员会名单及学院奖助学金评审实施细则应报学生奖助

学金评审领导小组备案。

第十八条 学院研究生奖助学金评审委员会人员名单

主任委员：



祁守成 钟全宏

副主任委员：

成员：

郝 莹 张 俊 张建华 李 斌 高 瑞 赵 薇 常毅臣

杨文娟 傅象喜 刘文荣 杨 蕾 王雨娜 白旭升 贾志强

陈丹丹 李周鹏 徐子达 姬梦繁

第十九条 研究生奖学金评审工作坚持公开、公平、公正、择优

选择，宁缺毋滥，严格执行国家有关教育法规，杜绝弄虚作假。

第二十条 评定程序

1.个人申请。符合参评条件的研究生将相关证明材料递交学院，

并通过奖学金评定系统如实填报申请奖学金。

2.导师推荐。导师对申请研究生进行推荐审核。

3.学院评定。依据分配名额及评定标准，研究生所在党支部审议

推荐名单，将审议结果报学院学生奖助学金评审委员会。学院学生奖

助学金评审委员会对申请材料进行审核，对各类奖学金进行评定，确

保评审工作公开、公平、公正。经学院党政联席会议审议通过后，初

评结果在学院范围内公示 5 个工作日，公示结果无异议后报送学校。

4.学校审定。学校党委学生工作部审核学院初评结果，经学校学

生奖助学金评审领导小组审议通过，报校长办公会审定。

5.结果公示。各类奖学金评定结果在全校范围内公示 5个工作日，

无异议后由学校行文公布。

第二十一条 表彰奖励。学校或学院对获奖学生进行表彰。奖学



金独立建账，专款专用，统一发放。各学院将奖学金获奖情况计入学

生学籍档案。

第七章 相关说明

第二十二条 参与评定研究生奖学金的教学科研项目、成果比赛

参照《西北师范大学教学科研项目与成果分类办法》（西师发〔2024〕

182 号）进行认定，必须以西北师范大学为第一署名单位，以学生为

第一作者发表，要求提交导师签字确认后的论文原件和复印件，并且

是学校规定的学术刊物（中国知网可查）；被 SCI、SSCI、CSSCI、

CSCD 等国际公认的检索系统全文检索的，需提供 DOI 号、相关网页

的打印纸质版、文献检索报告，并且导师签字确认；同一篇论文被不

同期刊收录或转载的，以最高级别刊物积分，不累计。项目、论文、

著作、成果奖励均以本人为第一作者，西北师范大学为第一单位署名

或导师为第一作者，学生为第二作者，西北师范大学为第一单位署名

（仅认定 A1类期刊论文）,以见刊为准，录用通知不能作为参评依据,

需要科研主管院长认定审核。

第二十三条 如果得分相等，按照以下原则和顺序进行区分：

1.发表学术论文刊物级别高者列前（专刊、论文集不计）；

2.学业课程平均成绩积分高者列前；

3.发表学术论文数量多者列前；

4.英语六级成绩高者列前；

5.获得运动竞赛名次等级高的赛事列前；

6.获得运动竞赛名次数量多者列前（校级及以下不计）；



7.获得各种荣誉奖励的级别高者和数量多者列前；

8.在校期间的综合表现优秀者列前。

第二十四条 奖学金申报材料须为在读期间学生学习成果，其中

获奖成果不可重复申请使用。

第二十五条 各类奖学金评定时间、条件、名额等根据当年相关

文件、函件要求进行评定。

第二十六条 符合参评条件的研究生可通过系统申请本年度的

国家奖学金或学业奖学金，一年级研究生可通过系统申请新生奖学金

和木铎升学奖。

第二十七条 为扩大研究生奖学金的影响力，增强激励引导作

用，各学院要统筹各类奖学金的名额分配、评审工作。评审工作可增

加有助于人才培养模式创新的竞赛、公开答辩等环节，实行差额评选。

第二十八条 学校学生奖助学金评审领导小组负责对奖学金的

评定、发放及后续管理工作进行监督，党委学生工作部负责全校各类

奖学金评定的组织实施。如学生对奖学金评定工作有异议，可及时向

学院、学校逐级反映，经调查核实后由学院或学校作出答复。如学生

对学院、学校作出的答复仍存在异议的，可根据《西北师范大学学生

申诉处理办法（试行）》执行。在奖学金评定过程中，凡发现申请者

存在学术不端、弄虚作假等违纪违规行为，经查证属实撤销其研究生

奖学金资格并给予相应的纪律处分，如已获相应奖金及证书由学院负

责追回。

第二十九条 学校可根据学生培养需求及学校事业发展实际，对



研究生奖学金的标准、比例、条件等进行动态调整。

第八章 获奖学生管理

第三十条 获奖学生要积极参与学校和学院组织的各类社会实

践、志愿服务、职业体验、就业创业等实践锻炼和服务保障活动，持

续发挥榜样示范作用。

第三十一条 全面深化资助育人，加强对获奖学生的社会主义核

心价值观教育、诚信教育、感恩教育、励志教育、爱校荣校教育、国

防教育，着力培养学生自立自强、知恩感恩、勇于担当的良好品质。

鼓励学生以榜样的力量感染、激励、引导全体学生树立正确的就业观，

主动就业，把个人发展与国家需要、社会发展相结合，到祖国最需要

的地方就业。

第九章 附则

第二十九条 本办法自发文之日起，面向 2025 级研究生开始执

行。

第三十条 本细则未尽事宜由体育学院研究生奖助学金评审委

员会负责解释。

西北师范大学体育学院

2025 年 9 月 2日


